
        

 

          

 
 
 

 
Názov školenia:  
Edukačno-behaviorálna intervencia 
 
KOMU JE ŠKOLENIE URČENÉ 
Vzdelávanie je určené pre rodičov detí s detským autizmom, ktorí majú záujem pracovať so svojimi 
deťmi na základe metodiky vychádzajúcej z princípov aplikovanej behaviorálnej analýzy. 

OBSAH ŠKOLENIA 
Cieľom vzdelávania je prezentovať rodičom detí s poruchou autistického spektra (PAS) základné 
teoretické informácie a praktické ukážky práce s deťmi. V Autistickom centre Andreas pracujeme 
s deťmi formou edukačno-behaviorálnej intervencie (EBI), ktorá vychádza zo zásad a metodiky 
aplikovanej behaviorálnej analýzy (ABA) a ktorá v sebe spája techniky aj z iných prístupov (napr. 
štruktúrované učenie, obrázkovo-komunikačný systém PECS, VOKS a ďalšie). Spájaním rôznych 
techník sa v rámci EBI snažíme intervenčný program „ušiť na mieru“ tak, aby boli deti schopné 
v maximálnej možnej miere rozvinúť svoj potenciál a napredovať v oblastiach, ako napríklad 
komunikácia, jemná a hrubá motorika, vnímanie, imitácia, hry alebo poznávanie. V rámci 
vzdelávania budú prezentované techniky a metodiky, ktoré pomáhajú rozvíjať každú oblasť vývinu 
dieťaťa s dôrazom na deficitné oblasti detí s PAS a v neposlednom rade aj korigovanie 
problémového správania. Rodičia si budú môcť pod vedením lektoriek vyskúšať, ako svoje deti učiť 
novým zručnostiam. Vzdelávania pozostáva z dvoch na seba nadväzujúcich častí A a B, v celkovom 
rozsahu 20,5 hodín. 
Pre podrobnejšie (obsahové) informácie ku školeniu kontaktujte lektorku Mgr. Oľgu Rajecovú 
na rajecova@andreas.sk. Školenie nie je akreditované. Každý účastník získa ako doklad o účasti 
certifikát. 
 
 
TERMÍN ŠKOLENIA 
 
časť A 
Piatok  16. 11. 2018    13:30 – 19:00   
Sobota  17. 11. 2018     8:30 – 17:00    
 
časť B 
Piatok  14. 12. 2018    13:00 – 19:30   
 
 
CENA ŠKOLENIA – časť A a B 
Cena školenia pre každého účastníka je 150 EUR. Školenie sa hradí vopred po potvrdení prihlášky 
zo strany centra Andreas. Identifikácia platby bude oznámená v potvrdzovacom emaily. V cene sú 
zahrnuté materiály k prednáškam, ako aj občerstvenie. Obed si hradí každý účastník sám. 
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ORGANIZAČNÉ POKYNY 
Kapacita školenia je obmedzená na 25 miest. Prihlásiť sa môžete do 12. novembra 2018. Prihlášku 
nájdete na: https://goo.gl/forms/k83EAtb91avEblR33. Kontaktná osoba je Lucia Gvozdjáková, 
gvozdjakova@andreas.sk, tel. +421 905 746 280.  
Autistické centrum Andreas si vyhradzuje právo školenie neotvoriť, ak sa minimálna kapacita 
(15 účastníkov) nenaplní. Centrum Andreas pri výbere uchádzačov bude prihliadať na čas 
prihlásenia a včasné zaplatenie poplatku. Informáciu k poplatkom zašleme po vyplnení prihlášky. 
 
 
MIESTO REALIZÁCIE 
Autistické centrum Andreas® n. o., Galandova 7, 811 06 Bratislava 
T: +421 2 544 10 907; GSM: +421 905 746 280; e-mail: andreas@andreas.sk 
http://www.andreas.sk, MAPA: http://goo.gl/maps/hkxs0 
 
 
LEKTORKY ŠKOLENIA 
 
Mgr. Oľga Rajecová  
vyštudovala liečebnú pedagogiku na Pedagogickej fakulte UK v Bratislave. Práci s deťmi 
s autizmom sa venuje od roku 2002, v centre Andreas pôsobí ako odborná pracovníčka od roku 
2013. V roku 2014 ukončila intenzívny medzinárodný 1 ½ ročný výcvik v metodike ABA (45 hodín 
teórie, 160 hodín praktického cvičenia a 150 hodín supervízie). Naďalej pracuje pod supervíziou 
Dr. Anny Budzynskej, certifikovanej ABA terapeutky z IWRD (Inštitút pre rozvoj dieťaťa) v Gdaňsku.  
 
Mgr. Natália Jarábková  
vyštudovala špeciálnu pedagogiku Pedagogickej fakulte UK v Bratislave. Práci s deťmi s autizmom 
sa venuje od roku 2005, v centre Andreas pôsobí ako odborná pracovníčka od roku 2017.  
 
Mgr. Lenka Šeligová  
vyštudovala psychológiu na Filozofickej fakulte TU v Trnave. Práci s deťmi s autizmom sa venuje od 
roku 2013, od kedy pracuje aj v Autistickom centre Andreas pôsobí ako odborná pracovníčka. 
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PROGRAM ŠKOLENIA – časť A 
 
 
PIATOK 16. novembra 2018 
 

13:30 - 14:00 Privítanie, predstavenie programu, pravidlá, materiály 
14:00 - 15:00 DETI S PAS (Mgr. Natália Jarábková) 

Stručný popis deficitných oblastí a zmeny v správaní v jednotlivých oblastiach po 
zavedení intenzívnej behaviorálnej terapie 
Praktické cvičenie  

15:00 - 15:30 ZÁSADY PRÁCE S DEŤMI S PAS (Mgr. Natália Jarábková) 
15:30 - 15:45  P R E S T Á V K A 
15:45 - 17:15 VYMEDZENIE ZÁKLADNÝCH POJMOV – správanie, podnet, reakcia, prostredie 
 (Mgr. Lenka Šeligová) 

PRINCÍPY A TECHNIKY UČENIA (Mgr. Lenka Šeligová) 
OPERANTNÉ PODMIEŇOVANIE (Mgr. Oľga Rajecová) 
Praktické cvičenia 

17:15 - 17:30  P R E S T Á V K A 
17:30 - 19:00 MOTIVAČNÝ SYSTÉM, VYTVÁRANIE MOTIVAČNÉHO SYSTÉMU A POSIĽŇOVANIE 

(Mgr. Natália Jarábková) 
 PROMPTY – NÁPOVEDA, PRIAMA POMOC A BEZCHYBNÉ UČENIE POMOCOU 

PROMPTOV (Mgr. Lenka Šeligová) 
  HRA S DIEŤAŤOM – OD HRY K POVINNOSTI (Mgr. Oľga Rajecová) 
 
 
SOBOTA 17. novembra 2018 
 

08:30 - 08:45 reflexia predchádzajúceho dňa 
08:45 - 10:00 NÁCVIK NOVÝCH ZRUČNOSTÍ ROZDELENÝCH NA MALÉ ČASTI (Mgr. Oľga Rajecová) 

Praktické cvičenie a práca v skupinách 
10:00 - 10:15  P R E S T Á V K A 
10:15 - 12:00 OBLASTI VÝVINU DIEŤAŤA S PAS  
 Priraďovanie a imitácia (Mgr. Lenka Šeligová) 

Komunikácia a reč expresívna a receptívna (Mgr. Natália Jarábková) 
Sociálne správanie a hra; Sebaobsluha a jemná motorika (Mgr. Oľga Rajecová)  

12:00 - 13:00  O B E D 
13:00 - 14:30  OBLASTI VÝVINU DIEŤAŤA S PAS – pokračovanie 

Praktické cvičenie 
14:30 - 14:45  P R E S T Á V K A 
14:45 - 16:15 ZÁSADY TVORBY ÚLOH (Mgr. Natália Jarábková, Mgr. Lenka Šeligová) 

Praktické cvičenie (Mgr. Oľga Rajecová) 
Zadanie domácich úloh 

16:15 - 17:00  Diskusia 
 



        

 

          

 
 
 
 
 
PROGRAM ŠKOLENIA – časť B 
 
PIATOK 14. decembra 2018 
 
13:00 - 14:15 Privítanie  a reflexia časti A; opakovanie 
14:15 - 15:15 PROBLÉMOVÉ SPRÁVANIE 

Čo je a nie je správanie?; ABC model, definícia a popis problémového správania 
(Mgr. Lenka Šeligová) 
Praktické cvičenie 

15:15 - 15:30  P R E S T Á V K A 
15:30 - 17:00 FUNKCIA PROBLÉMOVÉHO SPRÁVANIA  

 Identifikovanie príčiny problémového správania (Mgr. Natália Jarábková) 
 Stratégie riešenia problémového správania (Mgr. Oľga Rajecová) 
Praktické cvičenie 

17:00 - 17:15  P R E S T Á V K A 
17:15 - 18:45 PROBLÉMOVÉ SPRÁVANIE – TÉMA VYBRANÁ RODIČMI (Mgr. Natália Jarábková, 

Mgr. Oľga Rajecová, Mgr. Lenka Šeligová) 
Praktické cvičenie 

18:45 - 19:30  Diskusia, odovzdanie certifikátu 
 


